
Директор МБОУ «СОШ№18»
Н.П.Бадина

Режим 12 часов.
Расписание непосредственной образовательной деятельности

структурного подразделения «Детский сад «Непоседы» МБОУ «СОШ№18»
на 2022-2023 учебный год.

Дни недели старшая группа №1 подготовительная группа №2
понедельник 9.00.-9.25.

9.40.-10.05.

1. Физическое развитие. (Физическая культура
2. Познавательное развитие   (ознакомление с
миром природы)

9.00.-9.30.

09.45.-10.15.

1. Познавательное развитие (ознакомление с миром
природы, ознакомление с предметным и социальным
окружением)
2. Физическое развитие. (Физическая культура)

16.00.-16.25 3. Художественно -   эстетическое развитие
(Рисование).

16.00.-16.30 3. Художественно-   эстетическое развитие
(Рисование).

вторник 9.00.- 9.25.

10.00.-10.25.

1. Художественно-  эстетическое развитие
(Музыка)
2. Речевое развитие   (Развитие речи)

9.00.-9.30.
9.40.-10.10.

1.Познавательное развитие   (ФЭМП)
2.Художественно-    эстетическое развитие  (Музыка)

16.00.-16.30. 3. Художественно - эстетическое развитие
среда 9.00.- 9.25.

9.45.-10.10.

1) Физическое развитие.

2. Познавательное развитие   (ФЭМП)

9.00.-9.30.
9.45.-10.15.

1. Речевое развитие. (Подготовка к обучению грамоте)
2. Физическое развитие. (Физическая культура)

16.00.-16.25. 3. Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

16.00-16.30. 2. Познавательное развитие (познавательно –
исследовательская деятельность)

четверг 9.00.- 9.25.

9.50.-10.15

1. Познавательное развитие (познавательно-
исследовательская деятельность)
2.Физическое развитие.  (Физическая культура)

9.00.-9.30.
11.50.-12.20

16.00.-16.25.

1.Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Физическое развитие. (Физическая культура на
воздухе)
3. Художественно-   эстетическое развитие
(Рисование).

16.00.-16.25. 3. Художественно-   эстетическое развитие
(Рисование).

пятница 9.00.- 9.25.
11.55.- 11.20

1. Художественно-  эстетическое развитие
(Музыка
1. Речевое развитие (Развитие речи)

9.00.-9.30.
10.00.-10.30.

1. Речевое развитие (Развитие речи
2. Художественно-    эстетическое развитие  (Музыка)

Учебная нагрузка 13 занятий 14 занятий.
Утренняя гимнастика 8.10 8.20



Утверждаю:
Директор МБОУ «СОШ№18»

__________________ Н.П.Бадина

Расписание
непосредственной образовательной деятельности
подготовительной группы №2 «Дошколята»

структурного подразделения «Детский сад «Непоседы»  МБОУ «СОШ№18»
на 2022-2023 учебный год.

Дни недели подготовительная группа №1
понедельник 9.00.-9.30.

09.45.-10.15.

1. Познавательное развитие (ознакомление с миром природы,
ознакомление с предметным и социальным окружением)
2. Физическое развитие. (Физическая культура)

16.00.-16.30 3. Художественно-   эстетическое развитие     (Рисование).
вторник 9.00.-9.30.

9.40.-10.10.
1.Познавательное развитие   (ФЭМП)
2. Художественно-    эстетическое развитие  (Музыка)

16.00.-16.30. 3. Художественно - эстетическое развитие  (лепка/аппликация)
среда 9.00.-9.30.

9.45.-10.15.
1. Речевое развитие. (Подготовка к обучению грамоте)
2. Физическое развитие.  (Физическая культура)

16.00-16.30. 2. Познавательное развитие (познавательно – исследовательская
деятельность)

четверг 9.00.-9.30.
11.50.-12.20.
16.00-16.30

1.Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Физическое развитие. (Физическая культура на воздухе)
3. Художественно-   эстетическое развитие     (Рисование).

пятница 9.00.-9.30.
10.00.-10.30.

1. Речевое развитие (Развитие речи)
2. Художественно-    эстетическое развитие  (Музыка)

Учебная нагрузка 14 занятий.
Утренняя гимнастика 8.20



Утверждаю:
Директор МБОУ «СОШ№18»

__________________ Н.П.Бадина

Расписание
непосредственной образовательной деятельности

старшей группы №1 «Муравьята»
структурного подразделения «Детский сад «Непоседы»  МБОУ

«СОШ№18»
на 2022-2023 учебный год.

Дни недели старшая группа №1
понедельник 9.00.-9.25.

9.40.-10.05.
1. Физическое развитие. (Физическая культура)
2. Познавательное развитие   (ознакомление с миром природы)

16.00.-16.25 3. Художественно -   эстетическое развитие     (Рисование).

вторник 9.00.- 9.25.
10.00.-10.25.

1. Художественно-  эстетическое развитие  (Музыка)
1. Речевое развитие   (Развитие речи)

среда 9.00.- 9.25.
9.45.-10.10.

1 Физическое развитие. (Физическая культура)
2. Познавательное развитие   (ФЭМП)

16.00.-16.25. 3. Художественно -  эстетическое развитие  (лепка/аппликация)

четверг 9.00.- 9.25.

9.50.-10.15

1. Познавательное развитие (познавательно-исследовательская
деятельность)
2. Физическое развитие.  (Физическая культура на воздухе)

16.00.-16.25. Художественно-   эстетическое развитие     (Рисование).

пятница 9.00.- 9.25.
11.55.- 11.20

1.  Художественно-  эстетическое развитие   (Музыка)
1. Речевое развитие (Развитие речи)

Учебная нагрузка 13 занятий
Утренняя гимнастика 8.10
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