
Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования

Направление внеурочной
деятельности

Программа Количество часов в неделю

5а 5б 5в
ОВЗ

5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в
ОВЗ

7г 7д

Часть, обязательная для всех обучающихся

Информационно просветительские занятия
патриотической, нравственной и
экологической направленности «Разговоры
о важном»

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия по формированию функциональной
грамотности обучающихся

«Функциональная
грамотность.
Читательская
грамотность»

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и
потребностей обучающихся

«В мире профессий» 1 1 1 1 1

«Билет в будущее» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Вариативная часть

Занятия, связанные с реализацией особых
интеллектуальных и социокультурных
потребностей обучающихся

«Черчение с
увлечением»

1 1 1 1

Занятия, направленные на удовлетворение
интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом развитии,
помощь в самореализации, раскрытии и
развитии способностей и талантов

«Арт-терапия» 1

«Подготовка к сдаче
комплекса ВФСК ГТО
«Играй и двигайся!»

0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 1 1 1 1

«Спортивный туризм» 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5

Коррекционно – развивающая область (для классов ОВЗ)

КРЗ по психологии «Уроки психологии» 2 2
5 5 7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 7 5 5



Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования
Направление внеурочной

деятельности
Программа Количество часов в неделю

8а 8б 8в
ОВЗ

8г 8д 9а 9б 9в
ОВЗ

9г

Часть, обязательная для всех обучающихся
Информационно просветительские
занятия патриотической, нравственной и
экологической направленности
«Разговоры о важном»

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия по формированию
функциональной грамотности
обучающихся

«Математическая
грамотность»

1 1 1 1 1

«Читательская
грамотность»

1

«Естественно-научная
грамотность»

1 1

Функциональная
грамотность на уроках
информатики

1

Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и
потребностей обучающихся

«Билет в будущее» 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Вариативная часть
Занятия, связанные с реализацией особых
интеллектуальных и социокультурных
потребностей обучающихся

Мир лингвистики» 1

«Черчение с увлечением» 1 1
«Экономика в жизни
человека»

1 1

Занятия, направленные на удовлетворение
интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом развитии,
помощь в самореализации, раскрытии и
развитии способностей и талантов

«Индивидуальный проект» 1 1 1 1

«Подготовка к сдаче
комплекса ВФСК ГТО
«Играй и двигайся!»

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Коррекционно – развивающая область (для классов ОВЗ)
КРЗ по психологии «Уроки психологии» 2 2

5 5 7 5 5 5 5 7 5




